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Abstract

In ancient times medicines were prepared from plants, animal substances and minerals includ-
ing sulfur. The ancients attributed a number of healing properties to sulfur and therefore it
was present in the treatment of many diseases. It was used by both doctors and “veterinarians,”
although much more often to treat humans. The use of similar methods of treating people and
animals is not surprising, since ancient veterinary medicine drew on the achievements of medi-
cine. In the treatment of farm animals sulfur was added primarily to ointments used for wounds,
skin lesions and parasite invasions, as well as to potions used for strengthening and treating
inflammation of the respiratory system and glanders. Compresses and inhalations with sulfur
were used sporadically in ancient veterinary medicine.
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Wstep

Starozytni Rzymianie byli spoleczenstwem rolniczo-pasterskim, w zwigzku
z czym hodowla zwierzat odgrywala w ich gospodarce znaczaca role. Zwie-
rzeta wykorzystywano jako sile pociagowa, byly towarzyszami, zrédlem roz-
rywki oraz dostarczycielami szeregu istotnych produktéw takich jak: migso,
mleko, skora, welna, nawoz itd.! Ze wzgledu na znaczenie hodowli starozyt-

* Uniwersytet Slaski w Katowicach; email: agnieszka.bartnik@us.edu.pl; ORCID: 0000-0003-
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' S.W. Bell, Horse Racing in Imperial Rome: Athletic Competition, Equine Performance and
Urban Spectacle, ,The International Journal of the History of Sport” 2020, no. 37, z. 3-4, s. 183—
232; C. Rossi, T.G. Chondros, K.F. Milidonis et al., Ancient Road Transport Devices: Development
from the Bronze Age to the Roman Empire, ,,Frontiers of Mechanical Engineering” 2016, no.
11, s. 12-25; T.G. Chondros, K.E. Milidonis, C. Rossi, N. Zrnic, The Evolution of the Double-
Horse Chariots from the Bronze Age to the Hellenistic Times, ,FME Transactions” 2016, vol. 44,
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ni zwracali baczng uwage na dobrostan zwierzat, w tym na kwestie zywienia,
rozmnazania, przygotowania odpowiednich pomieszczen, a przede wszystkim
stan zdrowia®. Bylo to dla nich bardzo istotne, poniewaz starozytni hodowcy
zdawali sobie sprawe z niebezpieczenstwa oraz strat ekonomicznych wynikaja-
cych z choréb zwierzat®, wirod ktorych zdarzaty sie zoonozy. W efekcie choro-
wali takze ludzie. Ponadto wigkszo$¢ zwierzat hodowanych przez starozytnych
Rzymian byla stadna, w zwiazku z czym ewentualne choroby rozprzestrzeniaty
sie blyskawicznie, zwigkszajac straty wlascicieli. Z tego powodu juz wtedy po-
dejmowano préby nie tylko utrzymania dobrego stanu zdrowia zwierzat, lecz
takze zapobiegania chorobom, diagnozowania ich i leczenia.

Do tego celu starozytni Rzymianie wykorzystywali szereg substancji pocho-
dzenia roslinnego, odzwierzgcego oraz mineralnego. Jedng z istotnych sub-
stancji — zar6wno w medycynie, jak i w weterynarii — byta siarka, czyli pier-
wiastek wystepujacy w organizmach ludzi i zwierzat* oraz w naturze w stanie

no. 3, s. 229-236; Z. Rzeznicka, Rola migsa w diecie w okresie pomiedzy II a VII w. w Swietle
Zrédet medycznych, [w:] Dietetyka i sztuka kulinarna antyku i wezesnego Bizancjum (II-VII w.),
cz. 2: Pokarm dla ciata i ducha, red. M. Kokoszko, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, L6dz
2014, s. 213-447; M. Kokoszko, Rola nabiatu w diecie poZnego antyku i wczesnego Bizancjum
(IV=-VII w.), ,,Zeszyty Wiejskie” 2011, nr 16, s. 8-28; M. MacKinnon, Sick as a Dog: Zooarchaeo-
logical Evidence for Pet Dog Health and Welfare in the Roman World, ;World Archaeology” 2010,
vol. 42, no. 2, s. 290-309; E. Meier, Chariot Racing in the Roman Empire, Johns Hopkins Univer-
sity Press, Baltimore 2010; A. Dalby, Cheese. A Global History, Reaktion Books, London 2009;
J.P. Alcock, Milk and Its Products in Ancient Rome, [w:] Milk. Beyond the Diary. Proceedings of
the Oxford Symposium on Food and Cookery 1999, ed. H. Walker, Prospect Books, Totnes 2000,
s. 31-38; C.A. Déry, Milk and Dairy Products in the Roman Period, [w:] Milk..., s. 117-125;
J.J. Meggit, Meat Consumption and Social Conflict in Corinth, ,The Journal of Theological Stu-
dies” 1994, vol. 45, no. 1, s. 137-141; M. Corbier, The Ambiguous Status of Meat in Ancient Rome,
»Food and Foodways” 1989, vol. 3, no. 3, s. 223-264; ED. Lazenby, Greek and Roman Houshold
Pets, ,The Classical Journal” 1949, vol. 44, no. 5, s. 299-307.

* Na temat chordb zwierzat hodowlanych i ich zywienia wspominat juz Katon Starszy (Cato,
De agricultura, ed. P. Gérald, Université de Liége, Liege 1988 [dalej: Cato], 4; 5.6-8; 30; 54;
60, 70-73; 89-90; 96; 102-103). W kolejnych wiekach na temat metod budowy pomieszczen,
zywienia, leczenia itd. wypowiadali si¢ Warron (M. Terentii Varronis, Rerum rusticarum libri
tres, ed. G. Goetz, Teubner, Leipzig 1929 [dalej: Varr.], 2.1-9; 2.11), Kolumella (Lucius Iunius
Moderatus Columella, On agriculturae and trees, eds. E.S. Forester, E.H. Heffner, Harvard Uni-
versity Press, London-Cambridge 1941-1955 [dalej: Col.], 6.1-38; 7.1-13; 8.1-17), Palladiusz
(Palladius, Opus agriculturae, De veterinaria medicina, De Institione, ed. R.H. Rodgers, Teub-
ner, Leipzig 1975 [dalej: Pallad.], 1.21; 1.23-30; 1.37-38; 3.26; 4.11-15; 5.6-7; 6.7-9; 7.6; 12.13;
14.1-65) oraz Gargiliusz Marcjalis, ktory swoje dzieto pt. Curae Bovum poswiecil chorobom
bydla. W IV w. zaczely powstawad prace o charakterze podrecznikow weterynaryjnych jak Mu-
lomedicina Chironis czy teksty Pelagoniusza i Wegecjusza Renatusa. Poruszano w nich jedynie
zagadnienia dotyczace diagnozowania i leczenia koni, a pomijano kwestie zwigzane z zywie-
niem, rozrodem itd.

* Juz agronomowie zalecali budowe pomieszczen stuzacych do izolacji chorujacych zwierzat,
a takze oddzielanie chorych osobnikéw od stad oraz utrzymywanie czysto$ci w pomieszcze-
niach gospodarskich.

* Siarka jest jednym ze sktadnikéw budulcowych ludzkiego organizmu, znajduje si¢ w kazdej
komorce i wchodzi w sktad wielu biatek i niektérych weglowodanéw. Bierze udzial w reakcjach
utleniania, stabilizuje czgsteczki biatka oraz reguluje przepuszczalnosé btony komérkowej. Zob.
J. Kurzepa, A. Hordyjewska, Pierwiastki wystepujgce w organizmie, [w:] Chemia organizméw
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rodzimym lub w postaci siarczkow® badz siarczanéw?®. Siarka powstala w wyni-
ku biologicznej redukcji siarczanu wapnia przez mikroorganizmy. W naturze
zazwyczaj wystepuje w osadach z neogenu, a jej zawarto$¢ w skale dochodzi
do 70%, niemniej przewaznie waha si¢ miedzy 25 a 30%’. Siarka wystepuje
w wielu miejscach na §wiecie, m.in. na Sycylii, na Ukrainie, w Polsce, Turkme-
nistanie, Uzbekistanie, Japonii oraz Luizjanie czy Teksasie®.

W $rédziemnomorskim kregu kulturowym siarka byla wykorzystywana
na wiele réznych sposobéw. Uzywano jej m.in. do odkazania domdéw®, w ob-
rzedach religijnych', do wyrobu barwnikow"!, przy produkgji szkta'? czy w ob-
rébee widkien". Starozytni Rzymianie dodawali siarke takze do lekéw poleca-
nych zaréwno dla ludzi, jak i dla zwierzat'.

Zywych, red. ]. Kurzepa, Radomskie Towarzystwo Naukowe, Radom 2014, s. 5-15; E. Madej,
Siarka - wlasciwosci, funkcje i przemiany oraz nastgpstwa niedoboru i nadmiaru u przezuwaczy,
»Medycyna Weterynaryjna” 1995, nr 51, z. 1, s. 15-18.

® Siarczki, np. piryt (FeS,), chalkopiryt (CuFeS,), markasyt (FeS,), blenda cynkowa (ZnS),
galena (PbS) czy cynober (HgS), to zwigzki chemiczne zawierajace atom lub atomy siarki
na stopniu utlenienia - II. Zob. D.J. Vaughan, J.R. Craig, Mineral Chemistry of Metal Sulfides,
Cambridge University Press, Cambridge 1978.

¢ Siarczany, np. gips (CaSO, - 2H,0), anhydryt (CaSO,), baryt (BaSO,), kainit (KCI - MgSO, x
x 3H,0), celestyn (SrSO,) i kizeryt (MgSO, - H,0), to sole lub estry kwasu siarkowego. Wyrdznia
si¢ pig¢ klas siarczanow: 1) kwasne siarczany; 2) siarczany bezwodne; 3) siarczany bezwodne za-
wierajace inny anion; 4) siarczany uwodnione; 5) siarczany uwodnione zawierajace inny anion.

7 M. Nie¢, Procesy transformujgce zloza siarki, ,Przeglad Geologiczny” 1986, nr 34, z. 7,
s. 366-374.

8 ].D. Woolins, Sulfur: Inorganic Chemistry, [w:] Encyclopedia of Inorganic Chemistry, ed.
R.B. King, Wiley, New York 2006; G. Dessau, M.L. Jensen, N. Nakai, Geology and Isotopic Studies
of Sicilian Sulfur Deposits, ,,Economic Geology” 1962, vol. 57, no. 3, s. 410-438.

® MLE. Potter, The History of Bed Bug Management, , American Entomologica” 2011, vol. 57,
no. 1, s. 14-25; H. Vally, N.L. Misso, V. Madan, Clinical Effects of Sulphite Additives, ,Clinical &
Experimental Allergy” 2009, vol. 39, no. 11, s. 1643-1651.

1 M. Rigoglioso, Persephones Sacred Lake and the Ancient Female Mystery Religion in the
Womb of Sicily, ,Journal of Feminist Studies in Religion” 2005, vol. 21, no. 1, s. 5-29; E.E. Bur-
riss, The Use and Worship of Fire among the Romans, ,,The Classical Weekly” 1950, vol. 24, no. 6,
s. 43-45.

"'M. Gértner, Historical Pigments, Dyes and Binders, ,Physical Sciences Reviews” 2012,
vol. 6, no. 9, s. 419-476; A. Giirses, M. A¢ikyildiz, K. Giines, M.S. Giirses, Dyes and Pigments,
Springer, Berlin 2016, s. 38-39; M. Bradley, Colour as Synaesthetic Experience in Antiquity, [w:]
Synaesthesia and the Ancient Senses, eds. S. Butler, A. Purves, Routledge, London-New York
2013, s. 127-140.

12 Pliny, Natural History. Volume X: Books 36-37, transl. D.E. Eichholz, Harvard University
Press, Cambridge 1962 (dalej: Plin. HN), 36.67. Zob. J.W. Schreurs, R.H. Brill, Iron and Sulfur
Related Colors in Ancient Glasses, , Archeometry” 1984, vol. 26, no. 2, s. 199-209.

' Pliny, Natural History. Volume IX: Books 33-35, transl. H. Rackham, Harvard Universi-
ty Press, Cambridge 1952, 35.57. Zob. J. Schwarcz, Urine - A Miracle Substance through the
Ages, ,Canadian Chemical News” 2014, vol. 66, no. 2, s. 46; M. Bradley, Tt All Comes out in the
Wash’: Looking Harder at the Roman Fullonica, ,,Journal of Roman Archaeology” 2002, vol. 15,
s. 20-44.

! Siarke dodawano do lekéw stosowanych u ludzi m.in. w przypadku: pekniecia nosa (Hip-
pocrates, On Wounds in the Head. In the Surgery. On Fractures. On Joints. Mochlicon, transl.
E.T. Withington, Harvard University Press, Cambridge 1928 [dalej: Hip. Mochl.], 2); uszkodze-
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Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie nieomawianego do tej pory
w literaturze zagadnienia dotyczacego zastosowania siarki w kuracjach wetery-
naryjnych zalecanych przez starozytnych Rzymian. W pracy zostang oméwione
recepty lekdw zawierajacych siarke (przeznaczonych dla zwierzat) oraz okreslo-
ne rodzaje chordb leczonych z jej uzyciem. Wskazane zostang takze podobien-
stwa i réznice w jej weterynaryjnym i medycznym zastosowaniu. Ze wzgledu
na wspoélczesne badania dotyczace zastosowania oraz wlasciwosci siarki zosta-
nie dokonana analiza oraz poréwnanie antycznego oraz obecnego uzycia tej
substancji. Podstawowym zrédtem dla niniejszego opracowania sg prace agro-
nomiczne Lucjusza Juniusza Moderatusa Kolumelli® i Rutyliusza Taurusa Emi-
lianusa Palladiusza'® oraz weterynaryjne, w tym Mulomedicina Chironis, a takze
teksty autorstwa Pelagoniusza'” i Wegecjusza Renatusa'®. Wspomniani autorzy
omawiali objawy, metody leczenia, a takze podawali recepty lekow stosowanych
w kuracjach, w tym preparatéw zawierajacych siarke.

Rodzaje siarki, whasciwosci i zastosowanie medyczne

Ze wzgledu na znaczenie oraz zastosowanie siarki w wielu dziedzinach zycia,
w tym w medycynie, autorzy antyczni przekazali szereg informacji dotycza-
cych miejsc jej wystepowania, rodzajoéw oraz wlasciwo$ci. Zdaniem Dioskury-
desa siarka wystepowata na Melos i Liparze", Pliniusz Starszy wspominat zas,
ze znaleziono j3 na wyspach miedzy Sycylig a Italia”’. Najlepszy rodzaj siarki
mial pochodzi¢ z wyspy Melos oraz terenéw Neapolu i Kampanii*. Encyklo-
pedysta wspomnial takze o istnieniu czterech rodzajow siarki: 1) tzw. zywej
siarki nazywanej przez Grekow apyron; 2) tzw. glebaceous; 3) egula oraz 4) uzy-

nia ucha (Hip. Mochl. 3); bélu w $ciegnach (A. Cornalii Celsi, Quae supersunt, ed. E. Marx, Teub-
ner, Lipsiae-Berolini 1915 [dalej: Cels.], 3.27); probleméw z ukladem oddechowym (Cels. 4.8);
kaszlu (Cels. 4.10); bélu zotadka (Cels. 4.13); guzéw (Cels. 5.18; 5.28; 6.19); bolu zgbdw (Cels.
6.9); przetok (Plin. HN 20.23); zatru¢ (Plin. HN 20.36) itd. Zob. K.S. Leslie, G.W.M. Millington,
N.J. Levell, Sulphur and Skin: From Satan to Saddam, ,,Journal of Cosmetic Dermatology” 2004,
vol. 3, no. 2, s. 94-98; A.J. Papalas, Medicinal Bathing in Mineral Springs in Fifth Century BC
Greece, ,,.Clio Medica. Acta Academiae Internationales Historiae Medicinae” 1981, vol. 16,
s. 81-82. W przypadku zwierzat leczono m.in. $wierzb (Col. 6.13.1; Pallad. 14.13.2; 14.24.4;
14.34.4; Claudius Hermerius, Mulomedicina Chironis, ed. Eugenius Oder, Teubner, Lipsiae 1901
[dalej: Mul.Chir.], 978; P. Vegeti Renati, Digestorum Artis Mulomedicinae Libri, ed. E. Lom-
matzsch, Teubner, Lipsiae 1903 [dalej: Veg.Ren.], 2.135.4; 4.11.2); uszkodzenie pecherza (Veg.
Ren. 2.79.12); migkkie kopyta (Pallad. 14.63); opuchniete stawy (Pélagonius Saloninus, Recueil
de Médicine Vétérinaire, ed. V. Gitton-Ripolli, Les Belles Lettres, Paris 2019 [dalej: Pelag.], 255);
kulawizne (Col. 7.5.11-12); chore biodro (Mul.Chir. 44; Veg.Ren. 2.82.1) itd.

> Lucius Iunius Moderatus Columella, On agriculturae and trees...

16 Palladius, Opus agriculturae...

17 Pélagonius Saloninus, Recueil de Médicine...

18 P. Vegeti Renati, Digestorum Artis...

¥ Pedanii Dioscuridis, De materia medica libri quinque, ed. M. Wellmann, vol. 1-3, Weid-
mann, Berolini 1906-1914 (dalej: Dsc.), 5.124.

20 Plin. HN 35.50.

2 Tbidem.
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wanej do wyrobu zapalek®. Zdaniem Pliniusza Starszego medyczne wlasciwo-
$ci miata mie¢ jedynie tzw. zywa siarka®.

Antyczni uwazali, Ze najlepszy gatunek siarki charakteryzowat sie I$nigcym
kolorem oraz barwit ogien na zielono. Na podstawie zachowanych tekstow
botanicznych, medycznych i encyklopedycznych wiadomo, ze siarke wyko-
rzystywano jako skladnik wielu lekéw, ktore stosowano m.in. w przypadku:
wrzodow?, wrzodow pojawiajacych si¢ po ukaszeniu przez weza® czy skor-
piona*, réznego rodzaju chordb skory”, sincéw?, ran i zmian na twarzy?®,
choréb uszu®, choréb serca™, tzw. tubercula®, astmy i kaszlu®, choréb pa-
znokci*, zéttaczki®, katarakty itd. Siarke wykorzystywano tez jako srodek
zapobiegajacy poceniu si¢’” oraz uznawano ja za substancje o wlasciwosciach
oczyszczajacych®.

Lecznicze wlasciwodci siarki oraz jej skuteczno$¢ w kuracjach niektérych
choréb zostaly potwierdzone wspoélczesnymi badaniami medycznymi®.
Stwierdzono, Ze pierwiastek ten wykazuje dzialanie oksydacyjne, przeciwza-
palne®, immunomodulujace, zmniejsza dolegliwo$ci przy urazach i stanach
zapalnych*!, uczestniczy w wytwarzaniu enzymow, a takze bierze udzial w syn-
tezie tkanki tacznej - chrzastki, kolagenu, wloséw oraz paznokci*. Uznaje si¢

2 Ibidem. Zob. Martial, Epigrams with an English Translation in Two Volumes, vol. 1-2, transl.
W.C. Ker, G.P. Putnam’s Sons, London-New York 1930, 1.41; 12.57.

% Plin. HN 35.50.

24 Plin. HN 24.23; 28.46; 28.74.

% Dsc. 1.94; Plin. HN 20.36.

% Dsc. 5.124.

27 Dsc. 2.122;2.208; 3.11; 5.124; Plin. HN 22.58.

# Dsc. 5.21.

2 Plin. HN 20.40; 32.27.

30 Dsc. 4.29; 5.124.

3 Plin. HN 20.51.

32 Dsc. 4.157.

3 Dsc. 5.124; Cels. 4.10.

3 Dsc. 5.124; Plin. HN 28.37.

% Dsc. 5.124.

% Tbidem.

7 Ibidem.

3 Cels. 5.5.

*S. Hewlings, D. Kalman, Sulfur in Human Health, ,EC Nutrition” 2019, vol. 14, no. 9,
s. 785-791; C. Zhao, K.P. Rakesh, L. Ravindar et al., Pharmaceutical and Medicinal Significance
of Sulfur (SVI) - Containing Motifs for Drug Discovery. A Critical Review, ,,European Journal
of Medicinal Chemistry” 2019, vol. 162, s. 679-734; M. Mitchard, Sulphur Compounds Used in
Medicine, ,Drug Metabolism and Drug Interactions” 1988, vol. 6, no. 34, s. 183-202.

], Tadusiewicz, B. Olas, Siarkowodor - gaz nie tylko o wlasciwosciach toksycznych, ,,Kos-
mos” 2014, nr 63, z. 1, s. 125-135.

' W. Kuliniski, P. Le$niewski, J. Mroz, A. Olczak, Choroba zwyrodnieniowa stawow - ana-
liza postgpowania fizykalnego, ,Rozne Oblicza Fizjoterapii” 2014, nr 73, s. 73-139; L.G. Bah-
rin, M.O. Apostu, L.M. Birsa et al., The Antibacterial Properties of Sulfur Containing Flavonoids,
»Bioorganic & Medicinal Chemistry Letters” 2014, vol. 24, no. 10, s. 2315-2318.

# N. Muizzuddin, R. Benjamin, Beneficial Effects of a Sulfur-Containing Supplement on Hair
and Nail Condition, ,Natural Medicine Journal” 2019, vol. 11, no. 11, s. 1-8; J. Wisniewski,

9
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ja takze za skuteczng w przypadkach nawracajacych zakazen bakteryjnych, pa-
sozytniczych oraz grzybiczych skory®.

W pracach antycznych agronomoéw i weterynarzy wspominano o siarce jako
sktadniku wielu lekéw. Dosy¢ charakterystyczny byl takze sposdb, w jaki po-
dawano preparaty lecznicze zawierajace siarke. Autorzy antyczni zalecali do-
dawanie tego pierwiastka do masci, napojow oraz inhalacji i oktadow. Recepty
masci zawierajace siarke stanowig wiekszos¢ zachowanych przekazow. Druga
co do wielko$ci grupe stanowig recepty napoi z siarka, natomiast w przypadku
inhalacji oraz okltadow posiadamy jednie kilka przepisow.

Masci

Wykorzystanie siarki w receptach lekow przeznaczonych dla zwierzat cier-
piacych z powodu zmian skérnych bylo w antyku stosunkowo popularne.
Na bazie przekazéw agronomicznych i weterynaryjnych pewne jest, ze byla
sktadnikiem lekow $wierzbobodjczych. Wiréd licznych symptomoéw tej cho-
roby wspominanych przez autoréw antycznych czesto i dokladnie opisywano
zmiany pojawiajace si¢ na skdrze zwierzat zainfekowanych przez pasozyta*.
Stosunkowo dokltadny opis objawéw zwiekszat szanse na prawidlowe rozpo-
znanie choroby oraz wdrozenie wlasciwego leczenia. Swierzb byt powaznym
problemem w starozytnosci, w zwigzku z czym powstaly liczne recepty lekow
$wierzbobojczych. Masci na bazie siarki wykorzystywane w leczeniu zainfe-
kowanego $wierzbem bydla zostaly opisane m.in. przez Kolumelle oraz Pal-
ladiusza. Obydwaj agronomowie wspominali, Ze preparat nalezy przygotowac
z siarki utartej z lebiodka z dodatkiem osadu oliwnego ugotowanego w oli-
wie i occie oraz z alunem®. Nieco inng procedure proponowano w przypadku

Rola krzemu i siarki w chorobach tkanki lgcznej. Czes¢ 11, ,Farmacja Polska” 2018, nr 74, z. 3,
s. 155-157.

#1.Y.X. Zhan, P. Yao, C. Bi et al., The Sulfur-Fumigation Reduces Chemical Composition and
Biological Properties of Angelicae Sinensis Radix, ,,Phytomedicine” 2014, vol. 21, no. 11, s. 1318-
1324; M. SzKklarczyk, A. Gozdzialska, J. Jaskiewicz, Choroby oraz pielegnacja skory glowy i wlo-
sow, [w:] Stan skory wyktadnikiem stanu zdrowia, red. A. Gozdzialska, J. Jaskiewicz, Oficyna
Wydawnicza AFM, Krakéw 2012, s. 65-73; W. Placek, K. Romanska-Gocka, A. Granka, Le-
czenie miejscowe trgdziku, ,Przeglad Dermatologiczny” 2011, nr 98, s. 442-448; T. Schneider,
A. Baldauf, A.L. Ba et al,, Selective Antimicrobical Activity Associated with Sulfur Nanoparticles,
»Journal of Biomedical Nanotechnology” 2011, vol. 7, no. 3, s. 395-405; M. Juszkiewicz-Boro-
wiec, G. Chodorowska, D. Wojnowska, Salty Mineral Sulphide-Hydrogen Sulphide Water from
Busko-Solec SPA in the Treatment of Psoriasis and Seborrheic Dermatitis of the Scalp, ,Balneolo-
gia Polska” 2005, nr 3-4, s. 84-87.

* A. Bartnik, O skutecznosci kuracji Swierzbobdjczych w Geoponice Kassianusa Bassusa Scho-
lastyka, ,,Przeglad Nauk Historycznych” 2022, nr 21, z. 2, s. 7-32; eadem, Choroby i urazy kopyt
koriskich w swietle Digestorum artis mulomedicinae libri Wegecjusza Renatusa, ,Piotrkowskie
Zeszyty Historyczne” 2022, nr 23, z. 4, s. 9-26; eadem, O skutecznosci kuracji antyswierzbowych
zawartych w Georgikach Publiusza Wergiliusza Maro, ,,Res Gestae. Czasopismo Historyczne”
2020, nr 11, s. 136-153; eadem, ,,Swedzqgcy problem”: rzymscy weterynarze w walce z pasozytami
zewnetrznymi, ,Wieki Stare i Nowe” 2019, nr 14, s. 37-57.

4 Col. 6.13.1, zob. Pallad. 14.13.2.
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koni. Zalecano m.in. zdrapywanie zmian skérnych i nakladanie na zainfeko-
wane miejsca preparatu przygotowanego z siarki, korzenia dzikiego bluszczu,
plynnej smoty oraz alunu®. Bardziej uporczywe przypadki leczono mascia
przygotowang z siarki, zywicy ziemnej, wosku, plynnej smoly oraz axungia®.
Polecano takze mas¢ przygotowang z siarki, cibory, bieli ofowiowej oraz ma-
sta*®. Masci na bazie siarki dla zwierzat cierpigcych z powodu $wierzbu zalecali
takze Claudius Hermerius oraz Wegecjusz Renatus. W Mulomedicina Chironis
podano recepte na lek przygotowany z siarki, ptynnej smoty, oleju oraz octu®,
natomiast Wegecjusz proponowal mas¢ zrobiong z ,,zywej” siarki, zmieszanej
z olejem, smofa, woskiem, manng kadzidla oraz olejem. Przygotowany z tych
skladnikéw preparat naktadano na zmiany na ciele zwierzecia ustawionego
w pelnym stoncu®. W podobny sposéb nalezalo aplikowa¢ preparat zapropo-
nowany przez Wegecjusza w ksiedze czwartej Digestorum Artis Mulomedici-
nae Libri*'. Przygotowywano go z siarki utartej z lebiodka, ugotowanych fusow
z oleju, octu oraz pokruszonego atunu. Siarke, misy**, sél afrykanska, ,,cebu-
l¢”* oraz oliwe dodawano takze do plastra polecanego przez Wegecjusza jako
przeciwswierzbowy>*. Siarke utarta z ptynng smotg polecano takze w przypad-
ku chorujacych owiec™.

Bez watpienia proponowane przez antycznych metody zwalczania swierzbu
byly stosunkowo skuteczne w lzejszych przypadkach. Preparaty byly stosowa-
ne w polaczeniu z szeregiem dodatkowych dziatan, np. zdrapywaniem zmie-
nionych chorobg fragmentéw skory, co zwigkszalo ich skutecznos$¢. Do ma-
$ci dodawano takze substancje takie jak alun, ocet itd., ktérych pH dziatalo
niekorzystnie na pasozyta, z kolei oliwa i siarka tagodzity podrazniong skore
i dzialaly przeciwzapalnie. W podobny sposéb siarka byta stosowana przez
starozytnych lekarzy w przypadku choréb skoéry, w tym $wierzbu, zdiagnozo-
wanych u ludzi*’. Warto podkredli¢, ze przydatno$¢ siarki w leczeniu chordéb
skory zostala potwierdzona wspodtczesnymi badaniami®.

4 Col. 13.31.2, zob. Pallad. 14.24.1.

7 Pallad. 14.24.4.

8 Pallad. 14.34.4.

4 Mul.Chir. 978.

* Veg.Ren. 2.135.4.

1 Veg.Ren. 4.11.2.

*2 Rodzaj metalu uzywany jako lekarstwo, zob. Plin. HN 33.84; 34.117.

% Wegecjusz Renatus uzyt terminu bulbus oznaczajacego ,cebule” jako podziemng czgé¢ ro-
$lin cebulowych, a nie cebule jako cebule zwyczajng (Allium cepa L.).

** Veg.Ren. 3.24.

** Col. 7.5.10.

% Na temat leczenia $wierzbu u ludzi pisali m.in. Hipokrates (zob. Hippocrates, Nature of
Man. Regimen of Health. Humours. Aphorisms. Regimen 1-3. Dreams, transl. W.H.S. Jones, Har-
vard University Press, Cambridge 1931, 4), Pliniusz Starszy (Plin. HN 8.41;17.37; 19.57) i Celsus
(Cels. 5.28).

7 'W sprzedazy pozostaja preparaty przeznaczone do leczenia inwazji pasozytniczych zawie-
rajace siarke, zob. K. Krawczyk, A. Reich, Swierzb - przeglgd najnowszych kryteriéw diagnostycz-
nych i zalecen terapeutycznych, ,Forum Dermatologicum” 2022, nr 8, z. 2, s. 89-92; M. Petry-
niak, Swierzb — diagnostyka i leczenie, ,Kosmetologia Estetyczna” 2016, nr 5, s. 648-653.
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Mas¢ przygotowana na bazie ,zywej” siarki byla wykorzystywana takze
w przypadku uszkodzenia pecherza spowodowanego inwazja glist lub robakow.
Chorobg rozpoznawano, gdy zaobserwowano u zwierzgcia trudnosci z odda-
waniem moczu, drapanie bokéw oraz gryzienie ziemi. Chorego konia leczono,
wlewajac mu do lewego nozdrza uttuczone liscie kapusty z winem oraz na-
cierajgc brzuch i penis ,,zywq” siarkg zmieszang z oliwg®. Inwazje pasozytow
wewnetrznych byly w antyku powaznym problemem. W literaturze tego okre-
su podawano wiele recept lekéw oraz opiséw procedur majacych umozliwi¢
usuniecie pasozytow wewnetrznych™. Preparat zalecany w tym przypadku nie
mogt by¢ skuteczny m.in. ze wzgledu na sposéb jego podania. Bez watpienia
niedobdr siarki w organizmie negatywnie wptywa na proces leczenia chorob
skory czy inwazji pasozytow, niemniej w przypadku pasozytéw wewnetrznych
wcieranie jej w powloki zewnetrzne nie przynosi skutku.

Mas¢ na bazie siarki, czosnku oraz starego swinskiego i koziego ttuszczu za-
lecano dla Zrebigt majacych problemy z miekkimi kopytami®. Palladiusz poza
nazwg choroby podat jedynie sktad leku, trudno wiec jednoznacznie okreslic,
z jakim w istocie schorzeniem zmagali si¢ Rzymianie®. Problemy z kopytami
u koni mogg wynika¢ z réznych przyczyn, w tym nieprawidtowego zywienia,
niedoboru witamin, probleméw genetycznych, nieprawidlowej pielegnacji ko-
pyt itd.? Z tego powodu trudno stwierdzi¢, na ile skuteczna byta proponowana
kuracja, niemniej wiadomo, Ze siarka pozytywnie wplywa na naskorek, a takze
dziala przeciwzapalnie. Dodatkowo starozytni lekarze stosowali ja w leczeniu
chorob skéry i paznokei, co moglo mie¢ wpltyw na postepowanie hodowcow
wzorujacych sie na zaleceniach lekarzy.

Zgodnie z przekazem Pelagoniusza mas¢ zawierajaca ,,zywa siarke, wosk oraz
bitumen wykorzystywano w leczeniu opuchnietych stawéw u zwierzat®. Autor
nie podat innych objawéw choroby, zatem nie mozna jednoznacznie okredli¢,
na jaka przypadios¢ cierpialo zwierze. Przyczyn opuchnigcia stawéw moze by¢
wiele: bledy dietetyczne, zbyt mata dawka ruchu prowadzaca do obrzeku na tle
zastoinowym, zakazenia, uszkodzenia $ciegien lub stawdw itd.** Sposéb lecze-

% Veg.Ren. 2.79.12.

* A. Bartnik, Diagnozowanie i leczenie inwazji pasozytow wewnetrznych w swietle tekstow
agronomicznych i weterynaryjnych, ,Res Gestae. Czasopismo Historyczne” 2022, nr 15, s. 5-22.

% Pallad. 14.63.

W przekazach autoréw antycznych wspomniano kilka rodzajow urazéw i choréb kopyt,
jednak w wiekszosci przypadkéw bez dokladnych objawdw. Zob. A. Bartnik, Choroby i urazy
kopyt koniskich..., s. 9-26.

¢ A.E. Floyd, Zrozumie’ postep choroby w kopycie o nieprawidlowej anatomii. Cz. I. Pomia-
ry matematyczne w ochwacie lekkiego stopnia, ,Weterynaria po Dyplomie” 2012, nr 13, z. 4,
s. 63-65; O. Kulesza, Choroby kopyt, ,Kon Polski” 2005, nr 40, z. 11, s. 54-57; W. Moyer, Hoof
Wall Defects: Chronic Hoof Wall Separations and Hoof Wal Cracks, ,Veterinary Clinics: Equine
Practice” 2003, vol. 19, no. 2, s. 463-477; M. Keller, C. Stanek, S. Krehon, R. Rosengarten, Ke-
ratinopathogenic Mould Fungi and Dermatophytes in Healthy and Diseased Hooves of Horses,
»Veterinary Records” 2000, vol. 147, no. 22, s. 619-622.

% Pelag. 255.

¢ A. Bartnik, Choroby i urazy kopyt kotiskich..., s. 9-26; J. Samsel, P. Landberg, M. Postuszny,
Artrodeza stawu pgcinowego u konia - przypadek kliniczny, ,Zycie Weterynaryjne” 2013, nr 88,
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nia opuchlizny zalezy od bezposredniej przyczyny jej wystapienia. W przypadku
przekazu Pelagoniusza, jako ze nie podaje on przyczyny ani symptomow, trud-
no okresli¢ potencjalng skuteczno$¢ proponowanej metody. Bioragc pod uwage
wiedze¢ antycznych na temat wlasciwosci siarki, mozna uzna¢, ze stosowanie jej
w leczeniu obrzekdéw wydaje si¢ zasadne; dodatkowo wosk oraz bitumen nada-
waly preparatowi konsystencji utatwiajacej nalozenie na opuchniete miejsca.

Zmieszana z ptynng smola, alunem oraz octem siarka byta uwazana za sku-
teczng w przypadku kulawizny. Kolumella odnotowal, ze zdarza si¢ ona u owcy
w wyniku powstania w szczelinie racicy owrzodzenia lub odparzenia®. Zasto-
sowanie siarki w leczeniu choréb skérnych nie budzi zdziwienia, jako ze znano
jej skuteczno$c®, ptynna smota nadawala lepkiej konsystencji oraz zabezpie-
czala rane, alun dzialat antybakteryjnie, wplywajac takze na szybsze gojenie sie
ran®. Ocet rowniez byt czesto wykorzystywany w antycznej medycynie i wete-
rynarii — kwas octowy dzialat antybakteryjnie i antyseptycznie, co pozytywnie
wplywalo na powstala w szczelinie racicy zmiane®.

Sproszkowang siarke, sodg, jagody laurowe oraz utarta matwe (sepiae) zmie-
szang z krwia chorego zwierzecia wcierano w chore biodro®. Wegecjusz nie pre-
cyzuje, na czym polegata choroba, stwierdzajac jedynie: [...] interdum iumentis
misera fit coxa (,Niekiedy u zwierzat biodro ulega schorzeniu”, ttum. — A.B.)"™.

z. 3, s. 217-221; P. Clegg, Differential Diagnosis of a Swollen Hock in the Horse, ,In Practice”
2003, vol. 25, no. 6, s. 328-341.

% Col. 7.5.11-12. Kulawizna u owiec, zwana takze zanokcica lub zakaznym zapaleniem ra-
cic, powodowala i powoduje znaczace straty ekonomiczne. Nieleczona prowadzi do kulawizny
oraz pogorszenia stanu racic. Chorobe wywoluja beztlenowe bakterie Dichelobacter nodosus,
przy udziale Fusobacterium necrophorum i Corynebacetrium pyrogenes. Wystepowanie choroby
jest zalezne od: poziomu higieny w stadzie, czgstosci wykonywania korekty racic, typu podloza
w budynkach oraz warunkéw glebowych i klimatycznych. Zob. W. Brzeski, Zakazna zanokcica
owiec — paronychia contagiosa ovium. Cz. I. Zmiany kliniczne etiologia i patogeneza, ,Magazyn
Weterynaryjny” 1997, nr 6, z. 1, s. 18-23; idem, ZakaZna zanokcica owiec — paronychia con-
tagiosa ovium. Cz. II. Postepowanie terapeutyczne, ,Magazyn Weterynaryjny” 1997, nr 6, z. 2,
s. 100-104; idem, Zakazna zanokcica owiec — paronychia contagiosa ovium. Cz. III. Postepowanie
profilaktyczne, ,Magazyn Weterynaryjny” 1997, nr 6, z. 3, s. 194-196; Z. Cygan, Zanokcica za-
kazna owiec, ,Medycyna Weterynaryjna” 1988, nr 44, z. 2, s. 528-536.

% Dsc. 2.122;2.208; 3.11; 5.124; Plin. HN 22.58. Pozytywny wplyw siarki na skére potwierdzi-
ty wspolczesne badania. Do dzi$ jest wykorzystywana w leczeniu zaréwno ludzi, jak i zwierzat.
Zob. L. Adamek, M. Szczepanik, P. Wilkolek, M. Golynski, Zastosowanie preparatéw leczniczych
o dziataniu miejscowym w utrzymaniu prawidtowej kondycji skory i okrywy wlosowej zwierzgt
towarzyszgcych, ,Weterynaria w Praktyce” 2017, nr 14, z. 10, s. 20-24; A. Kaszuba, A. Michalak,
A. Kaszuba, A. Ograczyk, T. Borowski, Skutecznos¢ leczenia tuszczycy owlosionej skory glowy
szamponem Clobex, ,Clinical Dermatology/Dermatologia Kliniczna” 2009, nr 11, z. 2, s. 85-89;
N. Tarimci, S. Sener, T. Kiling, Topical Sodium Sulfacetamide/Sulfur Lotion, ,,Journal of Clinical
Pharmacy ant Therapeutics” 1997, vol. 22, no. 4, s. 301-302.

7 ]. Pytko-Poloniczyk, B. Muszynska, Natural Products in Dentistry, ,Medicina Internacia
Revuo” 2016, vol. 107, no. 27, s. 68-75.

% 7J. Antoniewicz, K. Janda-Milczarek, Octy winogronowe - charakterystyka, wlasciwo-
Sci oraz bezpieczeristwo stosowania, ,,Medycyna Ogdlna i Nauki o Zdrowiu” 2012, nr 27, z. 4,
s. 379-386.

% Veg.Ren. 2.82.1.

70 Ibidem.
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Lek o takim samym sktadzie przeznaczony dla koni cierpigcych z powodu cho-
rego biodra polecal takze autor Mulomedicina Chironis’'. Wprawdzie nie jeste-
$my w stanie stwierdzi¢, o jakiej dokladnie przypadlosci pisali obaj autorzy, nie
mozna tez wykluczy¢, ze wspomniane przez Wegecjusza schorzenie byto jakims
rodzajem urazu czgsto wystepujacym u zwierzat hodowlanych, niemniej jed-
nak wykorzystanie siarki w leczeniu naskdrka bylo w antyku czyms stosunkowo
powszechnym w przypadku zaréwno zwierzat, jak i ludzi’.

»Zywa” siarka razem z zywica, liéémi lauru oraz natronem byty sktadnikami
masci rozgrzewajacej stosowanej na barki i polecanej przez Pelagoniusza”, ale
autor, podobnie jak w wielu innych przypadkach, podaje jedynie nazwe choro-
by, na ktorg cierpial kon, oraz recepte leku, nie opisujgc objawéw. Uniemozliwia
to jednoznaczne okreslenie jednostki chorobowej, co ma wplyw na mozliwos¢
oceny skutecznosci kuracji. Nalezy jednak zauwazy¢, ze oklady rozgrzewajace
do dzi$ s popularng i skuteczng metodg stosowang w przypadku przemecze-
nia oraz wielu rodzajow choréb zaréwno zwierzat, jak i ludzi™.

Mas¢ rozgrzewajaca byla polecana takze w przypadku bolu w kregostupie
(metode te stosuje sie rowniez dzi§”®) czy krwawien z ud. Przygotowywano
ja z siarki, oleju, lauru oraz starej masci do smarowania osi’®. Celem bylo
ztagodzenie odczuwanego dyskomfortu. W antyku bol, goraczka, zoéltaczka,
wymioty itd. byly traktowane jako odrebne jednostki chorobowe, a nie jako
symptomy, ktére mogly swiadczy¢ o wystepowaniu w organizmie wielu cho-
réb. Takie postrzeganie np. bolu prowadzito do wielu nieprawidtowo posta-
wionych diagnoz, a w konsekwencji do ztego leczenia. Przeprowadzenie sku-
tecznej kuracji byto mozliwe jedynie w przypadku zdiagnozowania przyczyny
danego objawu.

Napoje

Druga grupg lekow, w ktorych najczesciej stosowano siarke, byly napoje. We-
gecjusz Renatus w swojej pracy przedstawil recepte na kompozycje ztozona
z zi6t aromatycznych, ktéra miata przeciwdziata¢ chorobom zaréwno ludzi, jak
i zwierzat”’. Autor wspomnial takze, ze rozpraszata demony, powstrzymywala
rozw6j choroby oraz skazenie powietrza. Pierwszym z wymienionych przez
Wegecjusza sktadnikéw preparatu byla ,,zywa” siarka, oprocz niej dodawa-

7! Mul.Chir. 44.

72 Dsc. 2.122; 2.208; 3.11; 5.124; Plin. HN 22.58.

73 Pelag. 46.

74 Zob. M.T. Wang, A. Gokul, ].P. Craig, Temperature Profiles of Patient-Applied Eyelid War-
ming Therapies, ,Contact Lens and Anterior Eye” 2015, vol. 38, no. 6, s. 430-434; R.P. Millard,
H.A. Towle-Millard, D.C. Rankin, J.K. Roush, Effect of Warm Compress Application on Tissue
Temperature in Healthy Dogs, ,American Journal of Veterinary Research” 2013, vol. 74, no. 3,
S. 448-451.

7> 1.V. Ryabokon, E.S. Akarachkova, S.V. Vershinina, Apizartron pri lechenii boley v nizhney
chasti spiny, ,Pharmateca” 2013, no. 20, s. 60-63.

76 Pelag. 172.

77 Veg.Ren. 1.20.
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no takze: zydowska smote, opopanax, akant, galban, bobrek, rude miedzi, sol
ammoniacka, sol kapadocka, jeleni rég, kamien gagatu meskiego i zenskiego,
kamien hiematyczny, kamien syderytowy, kamien argiwski, koniki morskie,
morskie ogony, morskie pazury, morskie grono, szpik jelenia, zywice cedru,
plynna smote, osci sepii, ztoto oraz ztoty piasek.

Réznego rodzaju napoje wzmacniajgce i zapobiegajace chorobom byly
w starozytno$ci bardzo popularne. Preparaty, ktérym przypisywano takie
wlasciwosci, byly wspominane w tekstach zaréwno agronomicznych, jak i we-
terynaryjnych’®. Trudno oceni¢ ich skutecznos$¢, niemniej jednak w wigkszo-
$ci przypadkow nie byly one szkodliwe dla zwierzat. Czes$¢ z nich ze wzgledu
na obecnos$¢ roélin pozytywnie wptywajacych na odporno$¢ organizmu, majg-
cych wlasciwosci bakteriobdjcze lub przeciwzapalne, faktycznie mogla popra-
wia¢ ogolng kondycje przyjmujacych je zwierzat.

Palladiusz wspomnial, Ze wychudzenie i oslabienie u muléw mozna leczy¢
za pomocg napoju przygotowanego z siarki, surowego jajka, mirry oraz wi-
na’®. Bardzo podobna recepte przekazal Wegecjusz Renatus, ktory wspomnial,
ze ,zywq siarke dodawano takze do napoju polecanego w przypadkach wy-
chudzenia, kaszlu oraz béli wewnetrznych®. Wspomniane recepty wpisywaly
sie w popularny w antyku trend tworzenia i podawania zwierzetom hodowla-
nym réznego typu napojow wzmacniajacych i leczacych ,wszystkie” choroby.

Siarke wykorzystywano takze jako skfadnik napoju leczacego tzw. zapa-
lenie suche. Wsrdd kilku recept lekéw polecanych w przypadku tej choroby
Wegecjusz Renatus wspomnial o procedurze polegajacej na wykonaniu na-
ciecia miedzy nozdrzami i zanurzaniu ich w zimnej wodzie®. Dodatkowo
zwierzeciu podawano napdj z polewki jeczmiennej zagotowanej z kozim sa-
dlem, ,zywaq” siarka oraz meskim kadzidtem. I znéw trudno jednoznacznie
okresli¢, na jaka chorobe cierpiato zwierze. Objawy wskazywane jako charak-
terystyczne dla tzw. zapalenia suchego czasem identyfikuje si¢ jako sympto-
my zapalenia oplucnej. Proponowang kuracje trudno uzna¢ wigc za skutecz-
ng, poniewaz na podstawie zachowanych przekazéw mozna wywnioskowac,
ze choroba miata podloze bakteryjne, a zatem jej leczenie wymagalo niedo-
stepnych wowczas antybiotykow.

W pracy Pelagoniusza mozna przeczytaé: [...] suspirium pecori periculo-
sissimum uitium est, malim id multi uocant (,,Suspirium [Zadyszka] jest naj-
niebezpieczniejsza chorobg zwierzat, wielu nazywa ja malis” — ttum. A.B.)%.
We fragmencie wspomniano o chorobie okre$lanej w antyku terminem maleus,

78 Liczne recepty napoi, ktérym przypisywano wiasciwosci przeciwdzialania chorobom,
leczenia wszelkich choréb, wzmacniajace, przeciwbolowe itd., zostaly zapisane m.in. w dzie-
fach agronomoéw: Wegecjusza Renatusa (Veg.Ren. 1.18; 1.57-60; 1.64; 3.8; 3.11), Pelagoniu-
sza (Pelag. 370-371; 374-387; 379; 385; 395; 397; 398; 454; 464-466) oraz w Mulomedicina
Chironis (Mul. Chir. 321; 448; 501; 812-815; 818-819; 821-826; 836-837; 840; 966-967;
970-971; 976).

7% Pallad. 14.28.6.

% Veg.Ren. 1.56.15.

81 Veg.Ren. 1.11.14.

8 Pelag. 204.
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a wspolczesnie identyfikowang jako nosacizna®’. Wsrdd recept lekow zwalcza-
jacych te chorobe Pelagoniusz wspomnial m.in. o preparacie zawierajacym
siarke. Przygotowywano go z siarki ,,zywej’, lulka czarnego oraz wina*. Nosa-
cizna jest zakazng, bakteryjng chorobg koniowatych wywolywang przez tleno-
wa, gram-ujemna bakterie Burkholderia mallei®. Zwierzeta zarazajg si¢ przez
bezposredni kontakt lub posrednio przez zakazong pasze, sprzety czy wode.
Zazwyczaj gtownym zrédlem zakazenia sg zanieczyszczone wyplywem z nosa
lub zmian skérnych pasza, woda i $ciétka®. Obecnie w Polsce choroba podlega
rejestracji, znajduje sie takze na li§cie choréb zakaznych Swiatowej Organizacji
Zdrowia Zwierzat¥. Chore zwierzeta s3 usypiane, ich szczatki niszczone, a staj-
nie oczyszczane i odkazane®. Bez watpienia nawet w przypadku prawidlowego
zdiagnozowania choroby metody leczenia proponowane przez antycznych nie
mogly by¢ skuteczne, poniewaz infekcje bakteryjne, co dzi§ wiemy, wymagaja
zastosowania antybiotykow®.

Siarke z trakantem oraz krwig puszczong chorujacemu zwierzeciu wykorzy-
stywano w leczeniu choroby, ktérg Grecy okreslali terminem orthopnoean®,
oznaczajacym duszno$¢, zmuszajacg do przyjecia postawy pionowej. Bez wat-
pienia wspomniany symptom wskazuje na chorobe ukltadu oddechowego. Nie
jeste$my w stanie jednoznacznie okresli¢ jednostki chorobowej, jednak zasto-
sowanie przez antycznych siarki jako sktadnika leku bylo w tym przypadku
prawdopodobnie zwigzane z przekonaniem o jej skutecznosci w leczeniu kasz-
lu, astmy itd.”

Pelagoniusz polecal takze wlewanie przez lewe nozdrze siarki i rozmarynu
zmieszanych z miodem oraz winem. Preparat ten podawano koniom cierpig-
cym z powodu kaszlu oraz wysieku z nozdrzy®’. Rzymianin za zdrowy i bez-

8 N. Khakhum, D. Tapia, A.G. Torres, Burkholderia Mallei and Glanders, [w:] Defense aga-
inst Biological Attacks, vol. 2, eds. S. Singh, J. Kuhn, Springer, Berlin 2019, s. 161-183.

84 Pelag. 204.3.

8 Choroby zakaZne zwierzqt z elementami epidemiologii i zoonoz, red. Z. Glinski, K. Kostro,
Powszechne Wydawnictwo Rolnicze i Lesne, Warszawa 2011, s. 344; eidem, Nosacizna - aspekty
kliniczne i zoonotyczne, ,Magazyn Weterynaryjny” 2009, nr 18, z. 11, s. 1189-1192; S. Woloszyn,
Nosacizna [maleus], ,Magazyn Weterynaryjny” 2000, supl. Konie, s. 14-15.

8 1. Khan, L.H. Wieler, F. Melzer et al., Glanders in Animal: A Review on Epidemiology. Cli-
nical Presentation, Diagnosis and Countermeasures, ,Iransboundary and Emerging Diseases”
2013, vol. 60, no. 3, s. 204-221.

¥ 7. Glinski, K. Kostro, Nosacizna - grozna choroba i zagrozenie bioterrorystyczne, ,,Zycie
Weterynaryjne” 2012, nr 87, z. 5, s. 389-393.

8 Choroby zakazne zwierzqgt z elementami epidemiologii. .., s. 348.

% Nosacizna moze zosta¢ pomylona z innymi chorobami, poniewaz w przypadku gdy drob-
noustroje dostajg si¢ do organizmu drogg powietrzna, rozwijaja si¢ objawy zapalenia pluc z bo-
lem w klatce piersiowej i kaszlem. Wérdd objawoéw mozna zaobserwowac takze owrzodzenie
tchawicy, goraczke, bole mie$niowe, nocne poty, nieche¢ do jedzenia, rozsiane ropnie, sepse itd.
Zob. Z. Glinski, K. Kostro, Nosacizna - grozna choroba..., s. 389-393.

% Pelag. 205, zob. Mul.Chir. 372.

' Dsc. 5.124; Cels. 4.10. Zob. H. Vally, N.L. Misso, V. Madan, Clinical Effects...,
s. 1643-1651.

%2 Pelag. 102.
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pieczny w przypadku kaszlu $rodek uznawal napoj przygotowany z ,,zywej”
siaki oraz m.in. korzenia panaku i wina®.

Napdj zawierajacy siarke oraz m.in. wino byl polecany przez Pelagoniusza
w przypadku probleméw z oddawaniem moczu®; alternatywnie wskazywat
sktad: siarka, mirra oraz wino®. Proponowana receptura prawdopodobnie
wynikala z przekonania o leczniczych wlasciwosciach wina®.

Inne zastosowania siarki

Omawiany mineral w starozytno$ci wykorzystywano takze do inhalacji oraz
okladéw. Inhalacje byly popularng metoda leczenia stosowang u chorych
cierpigcych z powodu schorzen ukladu oddechowego. W przypadku zwierzat
inhalacje na bazie siarki proponowano w leczeniu kréw. Przygotowywano
je z siarki, smoty, czosnku, lebiodki oraz nasion kolendry*”.

Oktady zawierajace siarke, twarda smole, axungia oraz welne stosowano
w przypadku skaleczenia lemieszem nadpecia lub kopyta. Preparat przyklada-
no do rany, a miejsce powyzej niej przypiekano rozpalonym nozem®*. Zdaniem
Kolumelli ten sam lek mial by¢ skuteczny przy wyjmowaniu drzazgi w przy-
padku nadepniecia galezi przez wota lub przebicia kopyta ostra skorupg lub
kamieniem. Stosowanie okltadéw w przypadku zranien byto w antyku bardzo
popularne. Metoda byta stosunkowo skuteczna, poniewaz pozwalala zabez-
pieczy¢ rang, rowniez dzigki przeciwzapalnemu dziataniu siarki, zmniejszajac
ryzyko wtornej infekcji bakteryjnej.

* 0k %

W antyku siarke wykorzystywano w leczeniu zwierzat i ludzi. Bez watpienia
wiecej recept lekéw zawierajacych te substancje znajdujemy w tekstach me-
dycznych niz agronomicznych czy weterynaryjnych. Wspomniana dyspro-
porcja nie wynika z faktu, ze siarke uwazano za mniej skuteczng w leczeniu
zwierzat, jest to raczej spowodowane wigksza liczbg zachowanych do dzis prac
medycznych. Analiza recept znanych z przekazoéw tej pierwszej, mniej repre-
zentowanej grupy jasno wskazuje, ze w przypadku zwierzat wykorzystywano
przede wszystkim zawierajace siarke masci i napoje. Masci byly w antyku po-
pularne w leczeniu przede wszystkim ran, urazéw oraz choréb skory, nato-
miast napoje wpisywaly si¢ w szersza tradycje stosowania tego typu prepara-
tow w kuracjach oraz w profilaktyce.

% Pelag. 109.

% Pelag. 31.2.

% Pelag. 32.

% M. Kokoszko, K. Jagusiak, Galen o winie, czyli o sladach pewnej preferencji, ,Piotrkowskie
Zeszyty Historyczne” 2019, nr 20, z. 2, s. 9-29; M. Kokoszko, Z. Rzeznicka, Wino, ciemierzyca
i mirra albo o lekarzach i ich pacjentach. Analiza fragmentu V ksiggi ,, De materia medica” Diosku-
rydesa, ,,Przeglad Nauk Historycznych” 2019, nr 18, z. 2, s. 5-37.

7 Veg.Ren. 4.3.15.

% Col. 6.15.1.
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W przypadku tekstéw weterynaryjnych dodatkowym problemem, utrud-
niajacym identyfikacje jednostek chorobowych, jest brak doktadnych opi-
s6w objawdéw. Wielu autoréw podaje jedynie nazwy choréb oraz recepty,
co znacznie utrudnia identyfikacje schorzen, poniewaz stosowane przez sta-
rozytnych terminy nie s3 tozsame ze wspolczesnymi. W antyku sposoby wy-
korzystania siarki w leczeniu zwierzat hodowlanych nie odbiegaly znaczaco
od tych preferowanych przez medykoéw, co wynika z faktu, ze dwczesna we-
terynaria dlugo bazowala na metodach i procedurach opracowanych przez
lekarzy. Poczatkowo ewentualne réznice, szczegélnie dotyczace aplikowania
lekéw, wynikaly przede wszystkim ze specyfiki pacjenta, a nie innych proce-
dur czy metod leczenia. Odmienna terminologia oraz procedury zostaly wy-
pracowane dopiero z czasem, co wynikato m.in. z rozwoju wiedzy z zakresu
zoologii oraz biologii, a takze stopniowego usamodzielniania si¢ i wyodreb-
niania weterynarii.
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